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Numero de teléfono

Cruz Roja americana del
norte central de Iowa
(American Red Cross of North
Central Iowa)

Provee ayuda 24 horas al dia en caso de catastrofe,
servicio a los militares, clases para los empresarios,
clases para la comunidad (los primeros auxilios,
resucitaciéon cardiopulminar, natacién, cuidar nifos, y
conciencia de VIH/SIDA)

www.northcentraliaredcross.

org

641-424-2454

ARC del norte central de
Iowa (ARC of North Central
Iowa)

Provee recreacion y apoyo para personas con
incapacidades

www.thearcofnciowa.org

641-423-3464

Ayuda catélica (Catholic
Charities)

Provee asesorias individuales, matrimonales y
familiares a personas de cualquier religion y de
cualquier circunstancia financiera.

641-424-9683

Intervencion de Crisis
(Crisis Intervention)

Servicios para las victimas de abuso en el hogar,
agresion sexual y para sus familias

Linea telefénica de
crisis de 24 horas 6411
424-9133/ 1-800-479-

9071

Francis Lauer - Servicios de
Jovenes (Francis Lauer Youth
Services, Inc)

Provee refugio en época de crisis, asesoria para
individuos o para familias, y ofrece tratamiento
residencial o durante el dia a largo plazo para nifos,
adolescentes o familias

www.francislauer.com

641-423-7362

Opportunity Village

Organizacioén sin lucro que atiende a los
incapacitados

www.oppvill.org

(641)355-1235

Prairie Ridge - Servicios de
tratamiento de adiccion
(Prairie Ridge Addiction
Treatment Services)

Provee servicios a todos que sufren de cualquier
adiccion

WWW.prairieridge.net

641-424-2391
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United Way North Central
Iowa

www.21liowa.org

(641) 423-1774 o 2-11
1

Lectura al radio en Iowa -
servicio de informacion
(Iowa Radio Reading
Information Service/ IRIS)

Voluntarios locales leen en voz alta el periddico Globe
Gazette diario - emisidn es de un cuarto especial en
la estacion de radio KCMR. Cualquier persona que no
ve lo suficiente para leer el periddico es eligible para
recibir un receptor de radio gratis para oir la
transmisién. El drea de emision es 15 a 20 millas de
Mason City.

www.iowaradioreading.org

1-877-404-4747

Relay Iowa

Accesabilidad telefénica para los sordos disponsible
24 horas al dia, 365 dias al ano

www.relayiowa.com

7-1-1 0 (800)735-
2942 TTY/ASCII
(800)735-2943 Voz
(800)735-4313 TTY 0
Teléfono de VCO
(800)264-7190
Voz/TTY (espafiol)
(877)735-1007 voz a
vVOoZ

Centro de Salud Mental del
Norte de Iowa (Mental
Health Center of North Iowa)

Ofrece servicios diagnosticos, tratamiento y servicios
comunitarios

www.mhconi.org

(641)424-2075

Madres de nifos
preescolares (Mothers of
Preschoolers / MOPS)

MOPS (por sus siglas en inglés) significa madres de
nifos preescolares. MOPS es para todas las madres
embarazadas o con nifios entre 0 a 5 afios y para sus
nifos

WWW.masoncitymops.com

(641)424-3140
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